
 

 

 

  
 

 

 

 

 

  

Cuidado y apoyo
personalizados 
a pedido, en cualquier 
momento y lugar 

 

Con la aplicación CARE, desarrollada por Vivify Health, obtendrá una 
solución integral de cuidado de la salud que combina tecnología con 
conexiones personales. 
Personalizaremos su experiencia CARE para apoyar 
y alentar el autocontrol y la defensa. Algunas de las 
características importantes incluyen: 

• Acceder a artículos y videos educativos sobre el 
bienestar general o una condición específca. 

• Permitirle enviar y recibir mensajes de texto de forma 
segura cuando trabaja con una enfermera de CARE. 

• Poder llevar un registro de la presión arterial, 
el azúcar en sangre, el nivel de oxígeno y el peso. 
Esta información luego se comparte con su 
enfermera de CARE para ayudarle a manejar su 
condición (si corresponde). 

• Permitirle a su enfermera de CARE iniciar una visita 
virtual con usted, si es necesario. 

Con la aplicación CARE, todos 
obtienen un benefcio 

Para todos los miembros: le ayudamos a mantener 
su salud con consejos continuos de salud y bienestar, 
y proporcionamos acceso a herramientas y materiales 
educativos para ayudar a tratar cualquier problema 
de salud. 

Con nuestros programas CARE, nuestras enfermeras 
pueden ampliar su comunicación con los miembros a 
través de la aplicación CARE y brindarles apoyo. 

Cuando trabaja con una enfermera de CARE:  
proporcionamos un nivel elevado de supervisión 
clínico y práctico, con visitas virtuales e integración de 
dispositivos opcionales. 

Comenzar es fácil 
¡Inscríbase hoy! Necesitaremos información básica junto 
con una dirección de correo electrónico, número de teléfono 
móvil, número de ID del miembro de UMR y número de ID del 
grupo. Simplemente escanee el código QR o acceda a la página 
de inscripción en care-enroll.vivifyhealth.com 
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